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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЗАНЯТИЙ (организованной образовательной деятельности) 

в I младшей группе общеразвивающей направленности № 1  

на период с 01.09.2023 года по 31.05.2024 года 

(соответствует санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20 и 

образовательной программе дошкольного образования МБДОУ «Детский сад 

«Радонежский» г.Строитель») 

 

 
 

Дни недели 

 

 

Время 

Виды занятий в игровой 

форме 

 

Виды деятельности 

 

Понедельник 

09.30 – 09.40 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Познавательно – 

исследовательская деятельность 

09.50 – 10.00 Физкультурное (групповое) Двигательная деятельность 

 

Вторник 

09.30 – 09.40 Музыкальное 

 

Музыкальная деятельность 

09.50 – 10.00 Познание предметного и  

социального мира 

Познавательно – 

исследовательская деятельность 

 

Среда 

09.30 – 09.40 Физкультурное (групповое) Двигательная деятельность 

09.50 – 10.00 Рисование 

 

Изобразительная  (продуктивная) 

деятельность 

Четверг 09.30 – 09.40 Музыкальное 

 

Музыкальная деятельность 

09.50 – 10.00 Лепка/аппликация 

 

Изобразительная  (продуктивная) 

деятельность 

 

Пятница 

09.30 – 09.40 Развитие речи 

 

Речевая деятельность 

09.55 – 10.05 Физкультурное (групповое) Двигательная деятельность 
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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЗАНЯТИЙ (организованной образовательной деятельности) 

во второй младшей группе общеразвивающей направленности № 4 

на период с 01.09.2023 года по 31.05.2024 года 

(соответствует санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20 и 

образовательной программе дошкольного образования МБДОУ «Детский сад 

«Радонежский» г.Строитель») 
 

 
 

Дни недели 

 

 

Время 

Виды занятий в игровой 

форме 

 

Виды деятельности 

 

Понедельник 

09.00 – 09.15 Рисование 

 

Изобразительная  

(продуктивная) 

деятельность 

09.30 – 09.45 Музыкальное 

 

Музыкальная деятельность 

 

Вторник 

09.00 – 09.15 Развитие речи 

 

Речевая деятельность 

09.30 – 09.45 Физкультурное (групповое) 

 

Двигательная деятельность 

 

Среда 

09.00 - 09.15 Физкультурное (групповое) Двигательная деятельность 

09.30 – 09.45 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

 

Четверг 

09.00 - 09.15 Физкультурное (групповое) Двигательная деятельность 

09.25 – 09.40 Лепка/аппликация 

 

Изобразительная  

(продуктивная) 

деятельность 

 

Пятница 

09.00 - 09.15 Познание предметного и  

социального мира 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

09.30 – 09.45 Музыкальное 

 

Музыкальная деятельность 
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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЗАНЯТИЙ (организованной образовательной деятельности) 

в средней группе общеразвивающей направленности № 7  

на период с 01.09.2023 года по 31.05.2024 года 

(соответствует санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20 и 

образовательной программе дошкольного образования МБДОУ «Детский сад 

«Радонежский» г.Строитель») 

 

 
 

Дни недели 

 

 

Время 

Виды занятий в игровой 

форме 

 

Виды деятельности 

 

Понедельник 

09.00 - 09.20 Музыкальное 

 

Музыкальная деятельность 

09.30 – 09.50 Познание предметного и  

социального мира 

Познавательно – 

исследовательская деятельность 

 

Вторник 

09.00 - 09.20 Физкультурное (групповое) Двигательная деятельность 

09.30 - 09.50 Рисование 

 

Изобразительная  (продуктивная) 

деятельность 

 

Среда 

09.00-09.20 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Познавательно – 

исследовательская деятельность 

09.50 – 10.10 

 

Физкультурное (групповое) 

 

Двигательная деятельность 

 

Четверг 

09.00 – 09.20 Музыкальное 

 

Музыкальная деятельность 

09.30 - 09.50 Лепка/аппликация 

 

Изобразительная  (продуктивная) 

деятельность 

 

Пятница 

09.00 - 09.20 Развитие речи 

 

Речевая деятельность 

09.40 - 09.55 

 

Физкультурное (улица) Двигательная деятельность 
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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЗАНЯТИЙ (организованной образовательной деятельности) 

в старшей группе общеразвивающей направленности № 5 

 на период с 01.09.2023 года по 31.05.2024 года 

(соответствует санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20 и 

образовательной программе дошкольного образования МБДОУ «Детский сад 

«Радонежский» г.Строитель») 

 
 

Дни недели 

 

 

Время 

Виды занятий в игровой 

форме 

 

Виды деятельности 

 

Понедельник 

09.00-09.25 Познание предметного и  

социального мира 

Познавательно – 

исследовательская деятельность 

09.55 - 10.20 Музыкальное 

 

Музыкальная деятельность 

 

Вторник 

09.00 - 09.25 Развитие речи 

 

Речевая деятельность 

09.35 – 10.00 Конструирование 

 

Изобразительная  (продуктивная) 

деятельность 

16.00 – 16.25 Физкультурное (групповое) 

 

Двигательная деятельность 

 

Среда 

09.00 - 09.25 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Познавательно – 

исследовательская деятельность 

09.35 – 10.00 Рисование 

 

Изобразительная  (продуктивная) 

деятельность 

16.00 – 16.25 Физкультурное (улица) Двигательная деятельность 

 

Четверг 

09.00 - 09.25 Рисование 

 

Изобразительная  (продуктивная) 

деятельность 

09.50 - 10.15 Музыкальное 

 

Музыкальная деятельность 

 

Пятница 

09.00 - 09.25 Развитие речи 

 

Речевая деятельность 

09.50 - 10.15 Лепка/аппликация 

 

Изобразительная  (продуктивная) 

деятельность 

16.00 – 16.25 Физкультурное (групповое) 

 

Двигательная деятельность 
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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЗАНЯТИЙ (организованной образовательной деятельности) 

в подготовительной общеразвивающей направленности № 2  

на период с 01.09.2023 года по 31.05.2024 года 

(соответствует санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20 

и образовательной программе дошкольного образования МБДОУ «Детский сад 

«Радонежский» г.Строитель») 
 

 
Дни Недели  

 

 
Время  

Виды занятий в игровой 

форме 

 

Виды деятельности 

 

Понедельник 

09.00 - 09.30 Физкультурное (групповое) 

 

Двигательная деятельность 

09.40 - 10.10 Развитие речи 

 

Речевая деятельность 

10.20 – 10.50 Конструирование 

 

Изобразительная  (продуктивная) 

деятельность 

 

Вторник 

09.00-09.30 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Познавательно – 

исследовательская деятельность 

09.40 - 10.10 Рисование 

 

Изобразительная  (продуктивная) 

деятельность 

10.30 – 11.00 Музыкальное 

 

Музыкальная деятельность 

 

Среда 

09.00-09.30 Развитие речи 

 

Речевая деятельность 

09.40 – 10.10 Лепка/аппликация 

 

Изобразительная  (продуктивная) 

деятельность 

11.00 – 11.30 

 

Физкультурное (улица) Двигательная деятельность 

 

Четверг 

09.00 - 09.30 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Познавательно – 

исследовательская деятельность 

09.40 – 10.10 Рисование 

 

Изобразительная  (продуктивная) 

деятельность 

10.20 – 10.50 Музыкальное 

 

Музыкальная деятельность 

 

Пятница 

09.00 - 09.30 Физкультурное (групповое) 

 

Двигательная деятельность 

09.40 – 10.10 Познание предметного и  

социального мира 

Познавательно – 

исследовательская деятельность 
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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЗАНЯТИЙ (организованной образовательной деятельности) 

в подготовительной общеразвивающей направленности № 6 

на период с 01.09.2023 года по 31.05.2024 года 

(соответствует санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20 

и образовательной программе дошкольного образования МБДОУ «Детский сад 

«Радонежский» г.Строитель») 
 

 
Дни Недели  

 

 
Время  

Виды занятий в игровой 

форме 

 

Виды деятельности 

 

Понедельник 

09.00 - 

09.30 

Развитие речи 

 

Речевая деятельность 

09.40 - 

10.10 

 

Рисование 

 

Изобразительная  (продуктивная) 

деятельность 

10.30 – 

11.00 

Музыкальное 

 

Музыкальная деятельность 

 

Вторник 

09.00-09.30 Формирование элементарных 

математических 

представлений 

Познавательно – 

исследовательская деятельность 

09.40 - 

10.10 

Конструирование 

 

Изобразительная  (продуктивная) 

деятельность 

11.10 – 

11.40 

Физкультурное (улица) Двигательная деятельность 

 

Среда 

09.00-09.30 Познание предметного и  

социального мира 

Познавательно – 

исследовательская деятельность 

09.40 - 

10.10 

 

Лепка/аппликация 

 

Изобразительная  (продуктивная) 

деятельность 

10.20 - 

10.50 

 

Музыкальное 

 

Музыкальная деятельность 

 

Четверг 

09.00 - 

09.30 

Формирование элементарных 

математических 

представлений 

Познавательно – 

исследовательская деятельность 

09.40 - 

10.10 

Физкультурное (групповое) 

 

Двигательная деятельность 

10.20 - 

10.50 

 

Рисование 

 

Изобразительная  (продуктивная) 

деятельность 

 

Пятница 

09.00 – 

09.30 

Развитие речи 

 

Речевая деятельность 

10.20 – 

10.50 

Физкультурное (групповое) 

 

Двигательная деятельность 
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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЗАНЯТИЙ (организованной образовательной деятельности) 

в подготовительной общеразвивающей направленности № 8 

на период с 01.09.2023 года по 31.05.2024 года 

(соответствует санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20 

и образовательной программе дошкольного образования МБДОУ «Детский сад 

«Радонежский» г.Строитель») 
 

 
Дни Недели  

 

 
Время  

Виды занятий в игровой 

форме 

 

Виды деятельности 

 

Понедельник 

09.00 - 09.30 Познание предметного и  

социального мира 

Познавательно – 

исследовательская деятельность 

09.40 - 10.10 

 

Рисование 

 

Изобразительная  (продуктивная) 

деятельность 

10.20 – 10.50 Физкультурное 

(групповое) 

 

Двигательная деятельность 

 

Вторник 

09.00-09.30 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Познавательно – 

исследовательская деятельность 

09.50 - 10.20 Музыкальное 

 

Музыкальная деятельность 

 

Среда 

09.00-09.30 Музыкальное 

 

Музыкальная деятельность 

09.40 - 10.10 

 

Развитие речи 

 

Речевая деятельность 

10.20 - 10.50 

 

Лепка/аппликация 

 

Изобразительная  (продуктивная) 

деятельность 

 

Четверг 

09.00 - 09.30 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Познавательно – 

исследовательская деятельность 

09.40 - 10.10 Конструирование 

 

Изобразительная  (продуктивная) 

деятельность 

11.10 – 11.40 Физкультурное (улица) Двигательная деятельность 

 

Пятница 

09.00 – 09.30 Развитие речи 

 

Речевая деятельность 

09.40 – 10.10 Рисование 

 

Изобразительная  (продуктивная) 

деятельность 

11.00 – 11.30 Физкультурное 

(групповое) 

 

Двигательная деятельность 
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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЗАНЯТИЙ (организованной образовательной деятельности) 

в подготовительной общеразвивающей направленности № 9  

на период с 01.09.2023 года по 31.05.2024 года 

(соответствует санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20 

и образовательной программе дошкольного образования МБДОУ «Детский сад 

«Радонежский» г.Строитель») 
 

 
Дни Недели  

 

 
Время  

Виды занятий в игровой 

форме 

 

Виды деятельности 

 

Понедельник 

09.00 - 

09.30 

Формирование элементарных 

математических представлений 

Познавательно – 

исследовательская деятельность 

09.40 - 

10.10 

 

Рисование 

 

Изобразительная  (продуктивная) 

деятельность 

11.00 – 

11.30 

Физкультурное (улица) Двигательная деятельность 

 

Вторник 

09.00-09.30 Развитие речи 

 

Речевая деятельность 

09.40 - 

10.10 

Конструирование 

 

Изобразительная  (продуктивная) 

деятельность 

10.20 - 

10.50 

Физкультурное (групповое) 

 

Двигательная деятельность 

 

Среда 

09.00-09.30 Формирование элементарных 

математических представлений 

Познавательно – 

исследовательская деятельность 

09.40 - 

10.10 

 

Музыкальное 

 

Музыкальная деятельность 

 

Четверг 

09.00 - 

09.30 

Познание предметного и  

социального мира 

Познавательно – 

исследовательская деятельность 

09.40 - 

10.10 

Лепка/аппликация 

 

Изобразительная  (продуктивная) 

деятельность 

10.20 - 

10.50 

Физкультурное (групповое) 

 

Двигательная деятельность 

 

Пятница 

09.00 – 

09.30 

Развитие речи 

 

Речевая деятельность 

09.40 – 

10.10 

Рисование 

 

Изобразительная  (продуктивная) 

деятельность 

10.20 - 

10.50 

Музыкальное 

 

Музыкальная деятельность 
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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЗАНЯТИЙ (организованной образовательной деятельности) 

в группе компенсирующей направленности № 7 

на период с 01.09.2023 года по 31.05.2024 года 

 (соответствует санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-

20 и образовательной программе дошкольного образования МБДОУ «Детский сад 

«Радонежский» г.Строитель») 

 
Дни недели Время Виды занятий в 

игровой форме 

Виды деятельности 

Старшая 

группа 

Подготовите

льная группа 

  

Понедельник 09.00 – 09.20 09.00 – 09.30 Восприятие 

художественной 

литературы 

Речевая деятельность 

09.40 – 10.00 09.40 – 10.10 Рисование Изобразительная  (продуктивная) 

деятельность 

16.00 – 16.20  10.20 – 10.50 Физкультурное (улица) Двигательная деятельность 

Вторник 09.00 – 09.20 09.00 – 09.30 Музыкальное Музыкальная деятельность 

09.30 – 09.50 09.30 – 10.00 Рисование Изобразительная  (продуктивная) 

деятельность 

Среда 09.00 – 09.20 09.00 – 09.30 Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Познавательно – 

исследовательская деятельность 

09.30 – 09.50 09.30 – 10.00 Конструктивная 

деятельность 

Изобразительная  (продуктивная) 

деятельность 

10.20 – 10.40 10.20 – 10.50 Физкультурное 

(групповое) 

Двигательная деятельность 

Четверг 09.00 – 09.20 09.00 – 09.30 Развитие 

математических 

представлений 

Познавательно – 

исследовательская деятельность 

09.30 – 09.50 09.30 – 10.00 Восприятие 

художественной 

литературы  

Речевая деятельность 

16.00 – 16.20  10.20 – 10.50 Физкультурное 

(групповое) 

Двигательная деятельность 

Пятница 09.00 – 09.20 09.00 – 09.30 Музыкальное Музыкальная деятельность 

09.40 – 10.00 09.40 – 10.10 Лепка /аппликация 

 

Изобразительная  (продуктивная) 

деятельность 

 


